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Il mercato dei prodotti proteici cresce 
e si diversifica: assortimenti più ampi, 
consumatori più attenti e innovazione mirata

Il mercato proteico nella Distribuzione 
moderna italiana (iper+super) vale circa 2,1 
miliardi di euro, in crescita del 3,6% (Fonte 
NIQ, totale Italia, anno terminante al 
24/11/2024) per circa 970 milioni di 
confezioni vendute. Attualmente i segmenti 
più rappresentativi sono latticini, salumi, 
conserve animali e gastronomia vegetale 
sostitutiva. Le referenze presenti nei punti 
vendita sono in crescita del 6,4%: gli 
assortimenti dei prodotti proteici si stanno 
quindi ampliando.

Secondo l'ultimo Rapporto Italia di Eurispes, 
gli italiani mostrano un crescente interesse 
per gli alimenti proteici: il 52% degli 
intervistati dichiara di utilizzare alimenti 
proteici (qualche volta, spesso o 
abitualmente). 

Innovare, nel competitivo mondo dei beni 
alimentari di largo consumo, significa 
intercettare e interpretare i trend 
emergenti. Secondo l'Osservatorio 
Immagino GS1 Italy le aziende stanno indirizzando l'innovazione di prodotto 
verso soluzioni "rich-in" (ricchi di elementi benefici), "free-from" (senza o con 
meno di certi ingredienti) e sulla presenza di ingredienti tradizionali o benefici. 
Tra i "rich-in" i nuovi lanci del 2024 si sono focalizzati su prodotti ricchi di 
proteine, potassio, fermenti lattici, vitamine e calcio. Il 30% degli acquirenti di 
questi nuovi prodotti genera il 65% delle vendite. Si tratta di shopper giovani 
(meno di 34 anni), single e con reddito medio-alto.

DIMENSIONE
del MERCATO

2,1 MLD €
+3,6% 

c o n s u m a
A L I M E N T I  
P R O T E I C I

degli
ITALIANI 52%
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L’innovazione che rivoluziona l’offerta del reparto 
ortofrutta: una gamma che unisce velocità
di preparazione a un profilo nutrizionale alto proteico 

Materie prime tutte di origine vegetale; 
referenze pronte da mettere in padella, 
in pentola, in forno o nella friggitrice ad 
aria; un alto contenuto di servizio 
abbinato a un alto contenuto proteico. 
Sono questi gli ingredienti, tutti 
vegetali, della nuova gamma High 
Protein di misSalad. 

Tre referenze di successo della linea 
Pronti da Cuocere – Spaghetti di 
Verdure, Zucca a cubetti e Minestrone – 
diventano ad alto contenuto di proteine 
grazie all’arricchimento con un estruso 
vegetale a base di proteine di pisello. 
Un ingrediente clean label che può 
essere aromatizzato e conferire così alla 
preparazione un gusto caratteristico.

Per il reparto ortofrutta c’è la possibilità 
di colmare un vuoto e cavalcare i trend 
crescenti degli alimenti proteici e del 
plant-based.

SCOPRI LE NUOVE REFERENZE HIGH PROTEIN
Inquadra il QR Code con lo smartphone per 
vedere il video della nuova gamma High Protein: 
i dettagli degli ingredienti, il crumble proteico 
e i prodotti ricettati.
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Una rivisitazione innovativa, salutistica e 100% 
veg per un primo piatto della tradizione italiana 

La pasta al pomodoro è un simbolo 
della dieta mediterranea. 
Con i nostri spaghetti di verdure 
fatti con zucca, carota e 
zucchina offriamo al 
consumatore tutta la 
leggerezza dei vegetali 
freschi, a cui abbiamo 
aggiunto una componente 
proteica fatta di proteine di 
pisello e pomodoro in 
polvere: una rivisitazione in 
chiave salutistica e innovativa 
di un piatto tradizionale. Con ben 
12,6 grammi di proteine per 
confezione.confezione.

INFO e 
DIMENSIONI:

Gli Spaghetti 
di verdure 
High Protein 
sono proposti 
in confezioni da 150 
grammi in vassoio in PP 
e film estensibile in Pvc, sei 
pezzi per cartone. Il prodotto va 
conservato a una temperatura 
inferiore agli 8°C e ha una shelf-life 
di 1+5 giorni.

VALORI NUTRIZIONALI MEDI
per 100g di prodotto

340kJ/81kcal
0,8 g 
0,2 g
8,4 g 
4,8 g
3,0 g
8,4 g

0,30 g

Energia
Grassi 
di cui acidi grassi saturi
Carboidrati
di cui zuccheri
Fibre
Proteine
Sale
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Zucca e amaretto, un abbinamento della tradizione 
ora nella versione proteica e pronta da cuocere

Zucca tagliata a cubetti pronta da 
cuocere e arricchita da un 
delizioso crumble proteico al 
gusto di amaretto (proteine di 
pisello, aroma naturale, zucca 
in polvere e maltodestrina). 

Una soluzione dalla grande 
versatilità, che si presta ad 
essere un contorno sfizioso, 
un ripieno per la pasta, 
oppure la base per una golosa 
crema vegetale. Il tutto con 
15,5 grammi di proteine per 
confezione. 

C U B E T T I
D I  Z U C C A
HIGH PROTEIN

INFO e 
DIMENSIONI:

I Cubetti 
di zucca 
HighProtein 
sono prodotti 
di I Gamma evoluta 
proposti in confezioni 
da 500 grammi in vassoio 
in PP e film estensibile in Pvc, 
sei pezzi per cartone. Il prodotto 
va conservato in frigorifero.

VALORI NUTRIZIONALI MEDI
per 100g di prodotto

142kJ/34kcal
0,5 g 
0,3 g
3,8 g 
2,5 g
0,8 g
3,1 g

0,06 g

Energia
Grassi 
di cui acidi grassi saturi
Carboidrati
di cui zuccheri
Fibre
Proteine
Sale
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Tutta l'autenticità dell’orto incontra le proteine 
vegetali in un piatto pratico e completo 

E’ la referenza più proteica 
dell’intera gamma. Ortaggi e 
verdure già pulite e tagliate da 
mettere in pentola (zucchine, 
carote, fagioli borlotti, porro, 
spinaci e sedano) e il crumble 
proteico al gusto rosmarino 
(proteine di pisello, aromi 
naturali, spinacio in polvere e 
maltodestrina). 

Un sapore rustico e autentico 
per un piatto che esalta la 
bontà dell’orto in un piatto. Il 
tutto con 25,5 grammi di proteine 
per confezione.

  

MINESTRONE
D I  V E R D U R E
HIGH PROTEIN

INFO e 
DIMENSIONI:

ll Minestrone 
di verdure 
High Protein 
è proposto 
in confezioni da 500 
grammi in vassoio in PP 
e film estensibile in Pvc, sei 
pezzi per cartone. Il prodotto va 
conservato a una temperatura 
inferiore agli 8°C e ha una shelf-life 
di 1+6 giorni.

VALORI NUTRIZIONALI MEDI
per 100g di prodotto

284kJ/68kcal
1,4 g 
0,8 g
7,7 g 
3,6 g
2,2 g
5,1 g

0,24 g

Energia
Grassi 
di cui acidi grassi saturi
Carboidrati
di cui zuccheri
Fibre
Proteine
Sale

er confezione.

NFO e 
DIMENSIONI:

ll Minestrone 
di verdure 
High Protein 
è proposto 
in confezioni da 500 
grammi in vassoio in PP 
e film estensibile in Pvc, sei 
pezzi per cartone. Il prodotto va 
conservato a una temperatura 
inferiore agli 8°C e ha una shelf-life 
di 1+6 giorni.

VALO

Energ
Grass
di cu
Carb
di cu
Fibr
Pro
Sa
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